Fortbildungsangebote

fur Kindertagespflegepersonen
2. Halbjahr 2023

Fir die folgenden Angebote melden Sie sich bitte im
AWO Kindertagespflegeburo Iserlohn an:

Mail: kindertagespflege-iserlohn@awo-ha-mk.de
(Anmeldungen sind bis zwei Wochen vor Beginn moéglich!)

Prasenz- und Diqgitalveranstaltungen:

Kindliche Sexualitat

»,Huch, was machen die denn da?“

Umgang mit kindlicher Neugier und Sexualitat.

Frahkindliche Entwicklung und Sexualitat mit Blick auf die eigene
Haltung im Umgang mit herausfordernden Situationen.
Herausarbeitung praventiver Aspekte sowie Uberlegungen, wie ein
Kontakt mit besorgten Eltern gut gestaltet werden kann. In dieser
Veranstaltung soll es neben den Grundlagen der Sexualpadagogik auch
um die Frage ,Was ist normal bei Kindern in der kindlichen Sexualitat*
gehen. Dariber hinaus kdnnen Fragen in Bezug auf die verschiedenen
Erwartungen und Haltungen, Verunsicherungen und auch eigene
Erfahrungen mit verschiedenen Situationen im Alltag der
Kindertagespflege in den Blick genommen werden.

Datum: Mittwoch, 13. September 2023

Ort: Christine-Schnur Weg 3, 58511 Ludenscheid
(AWO-Familienbildungsstatte / Raum 11)

Zeit: 19.00 Uhr — 21.00 Uhr

Gebuhr: kostenfrei

Referentin: Kinderschutzbund, Marina vom Brocke

Teilnehmerzahl: 20 TN

Anmeldungen aus dem letzten Halbjahr werden nicht automatisch
ubernommen!!!
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Erste Hilfe am Kleinkind

Anja Kreuzer, Notfallsanitaterin und Dozentin fur Erste Hilfe, bietet Ihnen
die erforderliche Auffrischung Ihrer Erste-Hilfe-Kenntnisse.

Datum: Samstag, 23.09.2023

Ort: Hochstral3e 63, 58638 Iserlohn

(Schulungsraum Elisabeth-Hospital im
Schwesternwohnheim)

Oder Datum: Sonntag, 17.09.2023
Familienzentrum am Erbenberg,
Am Erbenberg 83, 58638 Iserlohn

Zeit: jeweils 8.00 Uhr — 15.30 Uhr
Gebuhr: Gutschein der Unfallkasse
Referentin: Anja Kreuzer
Teilnehmerzahl: 20 TN

Wenn Geschwisterkinder nach Ankunft
des Babys aus der Rolle fallen

Sie erwarten lhr zweites/ drittes Kind? Herzlichen Gluckwunsch!

Jetzt entsteht Eifersucht? Das Erstgeborene akzeptiert das
Neugeborene evtl. nicht?

Emotionen lernen, Emotionen akzeptieren und Verstandnis ausdriicken.
Ich erklare Ihnen dieses erfreuliche, unter Umstanden auch
problembehaftete Ereignis aus Sicht des Kindes, und zeige Ihnen Wege
auf, Eifersucht und andere Alltagsprobleme zu vermeiden und/oder zu
l6sen, sowie den Alltag mit mehreren Kindern liebevoll und erfllt zu
leben. Im Anschluss ist Raum fir Austausch und konstruktive
Diskussion.

Datum: Mittwoch, 27.09.2023

Ort: Am Lobbeckenkopf 30, 58636 Iserlohn
(Mehrzweckraum Heilpddagogisches Zentrum)

Zeit: 18.00 Uhr — 20.30 Uhr

Gebdhr: kostenfrei

Referentin: Jenny Struck (KTPP)

Teilnehmerzahl: 20 TN
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Zufrieden altern im Beruf

Die Entscheidung, wie wir im Alter leben mdchten, sollten wir méglichst
zeitig und bewusst treffen. Viele Altere fiihlen sich heute gesundheitlich
fitter und bis zu zehn Jahre jinger als Generationen gleichen Alters vor
20 oder 30 Jahren. Eine gute medizinische Versorgung, ein insgesamt
gesunderer Lebensstil, bessere Bildung, Verbesserungen des Arbeits-
und Gesundheitsschutzes sowie ausreichender Wohlstand haben dazu
gefuhrt.

Die modernen Lebens- und Arbeitsbedingungen beanspruchen unsere
geistigen und psychischen Kréfte allerdings besonders stark, weshalb es
zu Uberlastung kommen kann.

Wie konnen wir zufrieden alter werden?

Bereits geringflgige Anpassungen der Arbeitsbedingungen oder des
eigenen Verhaltens reichen oft aus, um Altersveranderungen
auszugleichen und gesundheitlichen Verschleil3erscheinungen
entgegenzuwirken.

Nach einem kleinen Impulsvortrag lade ich Sie herzlich ein, sich tber
das Thema ,zufrieden altern im Beruf* auszutauschen. Wir alle bringen
Erfahrungen und guten Ideen mit, von denen andere profitieren kdnnen.

Datum: Dienstag, 17.10.2023

Ort: AWO Kindertagespflegebiro Meinerzhagen,
Hauptstral3e 29, 58540 Meinerzhagen

Zeit: 19.00 — 21.00 Uhr

Gebduhr: kostenfrei

Referentin: Lillian Tanzius

Teilnehmerzahl: 15TN
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Tod und Trauer

Ist der Wurm jetzt wirklich tot?

Umgang mit kindlicher Trauer und dem Interesse am Tod.

Kennen Sie diese Momente - Da liegt eine Uberfahrene Katze am
StralRenrand? Das Kind fragt, wann der Opa denn sterben wird. Ein
Madchen zertritt eine Ameise, um zu prifen, ob sie sich dann noch
bewegt?

Fur Kinder hat der Tod etwas Besonderes an sich. Er ist faszinierend
und erschreckend zugleich. Dass sich Kinder das Sterben anders
vorstellen, ist uns bewusst. Aber wie? Was glauben Kinder und was
verstehen sie bereits? Diese Fragen mussen padagogische Fachkrafte
wissen, um in Trauerfallen angemessen reagieren zu kénnen.

Datum: Donnerstag, 19.10.2023
Ort: online

Zeit: 18.30 Uhr — 20.30 Uhr
Gebuhr: kostenfrei

Referentin: Daniela Faller
Teilnehmerzahl: 20 TN

Save the Date!

Fachtag zum Thema
.Fruhkindliche Signale: wahrnehmen und fordern*

Datum: Samstag, 21.10.2023

Ort: Burg Holtzbrinck, Altena

Zeit: 09.00 Uhr —17.00 Uhr

Gebduhr: kostenfrei

Referentinnen: Stefanie Schilling (Marte Meo Supervisorin und
Ausbilderin),

Aileen Riepert (Praxis Anschwung, Zentrum fir
bewegte Familien, Heilpddagogische Praxis,
Frihforderung)

Teilnehmerzahl: 120 TN
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Systemische Beratung:
"Zeit fur mich und Fallreflexionen"

Manchmal sitzt man in einer Fortbildung und hat beim Zuhdren ein
bestimmtes Kind vor Augen oder erinnert sich an eine Problemsituation.
Vielleicht geistert eine Frage im Kopf herum oder auch nur ein mulmiges
Geflhl im Bauch und man wunscht sich eine Veranderung.

An diesem Abend soll einmal ausschlie3lich Zeit flr konkrete
Fallbeispiele zur Verfigung stehen. Dabei wenden wir gemeinsam
Methoden aus der systemischen Beratung an, um einen anderen Blick
zu bekommen und Lésungsideen zu sammeln. Im besten Fall kénnen
Sie diese spater in der Praxis selbst auf andere Falle Gbertragen und
hilfreich nutzen. Es kdnnen zwei bis vier konkrete Anliegen/Félle in zwei
Stunden besprochen werden.

Bitte geben Sie bei der Anmeldung an, ob Sie einen "Fall" mitbringen
madchten - dies ist kein "Muss".

Datum: Donnerstag, 26.10.2023
Ort: AWO Ortsverein — Werdohl,

Meilerstral3el0 (unterhalb der Kita Sonnenschein
Zugang Uber Osemundstral3e)

Zeit: 19.00 Uhr — 21.00 Uhr
Gebuhr: kostenfrei

Referentin: Sylvia Koster
Teilnehmerzahl: 20 TN
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Umgang mit Konflikten
Konflikte souveran meistern

Konflikte sind aus unserem privaten und beruflichen Alltag nicht
wegzudenken. Sie sind unvermeidlich und gehéren zu unserem Leben
dazu. Wie wir mit diesen umgehen, hangt dabei maR3geblich von
unserem eigenen Konfliktmanagement ab. Dieses setzt sich aus unseren
personlichen Lebenserfahrungen zusammen — ob wir ihnen mit Angst
und Sorgen begegnen oder sie als Chancen betrachten. Wir haben
selbst einen entscheidenden Einfluss darauf, ob Konflikte eskalieren
oder aus ihnen konstruktive Losungen hervorgehen. In diesem
Abendseminar wollen wir gemeinsam auf das Thema ,Konflikte“ blicken
und unsere Fahigkeiten im Umgang mit diesen verbessern.
In diesem interaktiven Abendseminar erhalten die Teilnehmenden
wichtiges Hintergrundwissen, um Konflikte friihzeitig zu erkennen und
anzugehen, diese zu analysieren und erfolgreich zu bewaltigen.
Inhaltliche Schwerpunkte sind u.a.

- theoretisches Hintergrundwissen zum Thema ,Konflikte"

- personliches Konfliktmanagement

- konstruktive Losungen statt Konflikteskalation:

Erste-Hilfe-MalRnahmen in Konflikten

Datum: Mittwoch, 08.11.2023
Ort: online

Zeit: 19.00 Uhr — 21.00 Uhr
Gebuhr: kostenfrei

Referentin: Nadja Peuckert
Teilnehmerzahl: 25 TN
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..Offene“ Reflexionsgruppe

Die ,offene“ Reflexionsgruppe bietet die Méglichkeit die Arbeit als
Kindertagespflegeperson professionell zu reflektieren. Das Angebot
richtet sich an alle interessierten Kindertagespflegepersonen.

Datum: Dienstag,14.11.2023

Ort: Kluse 10, 58638 Iserlohn
(AWO Kindertagespflegebiro)

Zeit: 17.30 Uhr — 19.00 Uhr

Gebduhr: kostenfrei

Referentin: Angie Rosier / Katja R6hrmann

Teilnehmerzahl: 15TN

,.,Geschlossene‘ Reflexionsqruppe

Die ,geschlossene” Reflexionsgruppe bietet die Mdglichkeit die Arbeit als
Kindertagespflegeperson professionell zu reflektieren. Die Gruppe richtet
sich an einen festen Teilnehmerkreis von Kindertagespflegepersonen,
die kontinuierlich miteinander arbeiten méchten.

Datum: Dienstag, 14.11.2023

Ort: Kluse 10, 58638 Iserlohn
(AWO Kindertagespflegebiro)

Zeit: 19.15 Uhr — 20.45 Uhr

Gebduhr: kostenfrei

Referentin: Angie Rosier / Katja R6hrmann

Teilnehmerzahl: Kurs ist z.Zt. voll belegt

(wenn Sie Interesse haben, melden Sie sich bei uns)
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Datenschutz fiir Kindertagespflegepersonen

,Ich entscheide, wer was Uber mich weil"

Informationelle Selbstbestimmung
In dieser Fortbildung haben Sie die Moglichkeit sich tiber Datenschutz im
Arbeitsfeld der Kindertagepflege zu informieren. Der Konzern -
Datenschutzbeauftragte der AWO beantwortet Ihnen u.a. Fragen zu
folgenden Themen: Umgang mit sensiblen Daten (z.B. Fotos, WhatsApp
usw.).

Datum: Dienstag, 21.11.2023
Ort: online

Zeit: 18.30 Uhr — 20.00 Uhr
Gebuhr: kostenfrei

Referent: Slaven Buretic
Teilnehmerzahl: 25 TN

Weitere (Online-) Angebote:

Link zum Onlinekurs der AWO Beratungsstelle Meinerzhagen:

www.elternonlinekurs.de

Nutzen Sie auch die kostenfreien Angebote der AWO
Familienbildungsstatte Hemer:

https://www.awo-ha-mk.de/familienbildung
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