
Unterbezirk Hagen -
Märkischer Kreis

FÜR ALLE. 
UND DICH.

• 	Kriminaltherapeutisches 
Angebot

• Rückfallprävention

• ASAT®-Trainings

• Familien- und  
Umfeldarbeit

  “Mal 
angenommen...“
Kriminaltherapeutische 
Beratungsstelle

Ihr Weg in ein straffreies Leben

Unser 
Angebot		    Beratungsstelle  …

		  “
Mal angenommen“

In Hagen

Tel. 	0151 50 65 30 35  
Fax 	02331 18 18 84

mal-angenommen@awo-ha-mk.de 

www.awo-ha-mk.de 

www.awo-ha-mk.de/ 
beratung-hilfe/ 
kriminaltherapeutische- 
beratungsstelle

Unterbezirk Hagen -
Märkischer Kreis

FÜR ALLE. 
UND DICH.

           Hinweis
Wir bieten eine deliktorientierte Kriminal- 

therapie – keine Psychotherapie im Sinne des  

Psychotherapeutengesetzes (PsychThG). Bei  

Bedarf unterstützen wir bei der Vermittlung  

an approbierte Psychotherapeuten.

Unser Angebot

• 	Kriminaltherapeutisches Angebot:  
	 Einzel- und Gruppensitzungen zu Risiko- 
	 faktoren, Schutzfaktoren, Denkmustern  
	 und Tatkontexten 

• 	Rückfallprävention:  
	 Entwicklung individueller Strategien und  
	 Erstellung persönlicher Rückfallpläne 

• 	ASAT®-Trainings:  
	 Anti-Sexuelle-Aggressivität-Trainings,  
	 bewährt in der Arbeit mit Täter*innen 

• 	Familien- und Umfeldarbeit:  
	 Einbeziehung wichtiger Bezugspersonen,  
	 wenn sinnvoll und von Ihnen gewünscht 

Ihr Weg in ein straffreies Leben

Wir begleiten Sie 
auf Ihrem Weg.



Wir arbeiten vorrangig mit  
volljährigen Menschen, ... 

• 	… die Straftaten gegen die sexuelle  
	 Selbstbestimmung begangen haben 

• 	... die befürchten, solche Straftaten  
	 zu begehen 

	 Auch Angehörige der o.g. Personen  
	 können unser Hilfsangebot nutzen.

Alle Mitarbeitenden  
verfügen über …

 … ein einschlägiges akademisches Studium

	… spezialisierte Zusatzqualifikationen  
	 im Bereich Sexualdelinquenz 

 … mehrjährige Erfahrung in der Arbeit  
	 mit Sexualstraftäter*innen

	 … und nehmen regelmäßig an  
	 Fortbildungen und Supervisionen teil

 Die Bereitschaft zur deliktorientierten Arbeit

 Der Abschluss eines verbindlichen  
	 Behandlungsvertrages 

 Die Vorlage relevanter Unterlagen (z.B.  
	 Gerichtsurteile, psychiatrische Gutachten etc.)

• 	Wir arbeiten mit Ihnen, nicht gegen Sie. 

• 	Wir bieten einen geschützten Raum  
	 ohne (Vor-)Verurteilung. 

• 	Unser Fokus liegt auf dem Menschen,  
	 nicht nur auf der Tat. 

• 	Alle Gefühle sind willkommen: Scham,  
	 Angst, Wut, Schuld, Stolz 

• 	Unser oberstes Ziel: Keine (erneute)  
	 Begehung von Straftaten.

• 	Einzelsitzung (50 Min.) : 110,- € 

• 	Gruppensitzung (120 Min): 80,- €

Zahlungen sind grundsätzlich in Vorkasse zu 
leisten. Das Erstgespräch (50 Min.) ist kostenfrei.

Wer kann zu 
uns kommen?

Voraussetzung für 
die Teilnahme

Unsere Haltung

Kosten (Selbstzahlende)

Unser 
Team

Wir helfen 
Ihnen dabei

• 	Risikofaktoren zu erkennen und  
	 einzuschätzen 

• 	Strategien zur Bewältigung von  
	 Risikofaktoren zu entwickeln 

• 	Ursachen Ihres strafbaren Verhaltens  
	 zu verstehen und zu bearbeiten

• 	Schutzfaktoren zu erarbeiten und zielführend  
	 in ihr Leben einzubauen 

• 	Soziale und kommunikative Fähigkeiten  
	 zu verbessern 

• 	Emotionen bewusster wahrzunehmen  
	 und zu regulieren 

• 	Bedürfnisse zu erkennen und alternative  
	 Handlungswege zu finden 

• 	Persönliche Stärken zu fördern und  
	 Schwächen konstruktiv zu handhaben 

• 	Tatbegünstigende Denkmuster und  
	 Denkfallen zu durchschauen 


