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1399 KS Treffpunkt KiFa (Kinder und Familie)
- ein Ort fiir Austausch, Unterstiitzung und Gesprache

Jeden Dienstag offnet das AWO Familienzentrum Bunte Kluse seine Tiiren und bietet
einen Ort der Begegnung fiir Jung und Alt. In der Kluser Str. 46 wird der Dienstagmorgen
zum Treffpunkt fiir Familien, Freunde und Nachbam. In gemiitlicher Atmosphdre finden
Sie einen Ort des Miteinanders, um sich auszutauschen, neue Leute kennenzulernen
oder einfach mal eine Pause zu machen. Unser Angebot geht jedoch weit iiber das
gemiitliche Beisammensein hinaus: Gerne unterstiitzen wir Sie aktiv bei alltdglichen
Anliegen in verschiedenen Lebensbereichen. Ob bei Behdrdengdngen, Gesprachen mit
der Schule oder Arztbesuchen — wir begleiten Sie und stehen Ihnen mit Rat und Tat zur
Seite. Kommen Sie vorbei! Wir freuen uns auf Sie!

Datum: Dienstag, 22.9.2026

[eit: 8:30- 10:00 / 26 Unterrichtsstunden
Dauer: 13 Vormittage

Leitung:  Ziileyha Cilingir

Ort: Bunte Kluse

1400 Familiencafé am Christine-Schnur-Weg
Datum: jeden 1. Dienstag im Monat

eit: 8:00- 11:00 /16 Unterrichtsstunden
Daver: 4Vormittage
Ort: Christine-Schnur-Weg

1401 Naturwissenschaftliches Experimentieren fiir Vater /
Onkel / Opas mit Kindern im Alter von 4 bis 6 Jahren
Kinder erforschen ihre Umwelt und beobachten alltégliche Phanomene mit groSem
Staunen. Durch Ausprobieren, Wiederholen und Experimentieren begreifen sie
naturwissenschaftliche Zusammenhdnge und suchen nach weiteren Erkldrungen fir
alltdgliches Geschehen. Einfache Experimente zum Nachmachen und Weiterforschen.

Gebiihrenfreies Angebot des Familienzentrums

Anmeldung erforderlich, Anmeldeschluss 2.11.2026.
Datum: Montag, 9.11.2026

eit: 14:15 - 15:30 / 2 Unterrichtsstunden

Dauer: 1 Nachmittag

Leitung:  Rita Lahme
Ort: Christine-Schnur-Weg

1402 a,b,c ,Die Buchentdecker” — Ein Angebot fiir Kinder
ab 4 Jahre mit einer Begleitperson

kommt zum Lesen in gemiitlicher Runde vorbei. Nach dem ersten vorgelesenen Buch
konnen weitere Biicher gemeinsam entdeckt werden.
Maximale Teilnahmezahl 10 Kinder.

Gebiihrenfreies Angebot des Familienzentrums
Anmeldung pro Termin erforderlich, Anmeldeschluss 25.9.,9.10., 13.11.2026

Datum: Dienstag, 29.9.2026, 13.10.2026, 17.11.2026

[eit: 14:15-15:30 / 6 Unterrichtsstunden

Dauer: 3 Nachmittage, Teilnahme an einzelnen Terminen maglich
Leitung:  Bianca Franke

Ort: Christine-Schnur-Weg

1403 Tierbesuch im Christine-Schnur-Weg

Kleintiere besuchen das Familienzentrum. Kaninchen, Hiihner, einen Papagei und ein
Schlangenpérchen kann man kennenlernen, beobachten, vielleicht sogar streicheln und
fiittern. Bei der Kontaktaufnahme erleben Kinder, dass sie so angenommen werden, wie
sie sind. Echte Tiere sind allerdings keine Kuscheltiere oder Spielzeuge, mit denen man
nach Belieben verfahren kann. So machen Kinder die Erfahrung, dass auch ein Tier eigene
Bediirfnisse hat, auf die Riicksicht genommen werden muss.

Seridser Ankauf von
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Datum: - Donnerstag, 29.10.2026 Familienzentrum kombinierte
[eit: 10:00 - 11:30 / 2 Unterrichtsstunden

Dauer: 1 Vormittag
Leitung: ~ Manuela Lex

AWO-Kindertagesstiitte Kinderplanet
ot Chistine-Schnur-Weg — Kooperationspartner

1405 »Lust auf Bewegung?” - Ein Angebot fiir Eltern mit Bahnhofsallee 26 - 58507 Lidenscheid

Kindern von 1 - 3 Jahren Tel.: 02351/3668646
Bewegung ist ein elementares Bediirfnis aller Kinder und wichtig, um sich gut entwickeln zu E-Mail: kita-kinderplanet@awo-ha-mk.de
konnen. Ansprechpartnerin: Frauke Daumer
An diesem Nachmittag werden wir balancieren und Klettern. Gebiihrenfreies Angebot des
Familienzentrums. ' 1418 Familiencafé
Anmeldung erforderlich, Anmeldeschluss 21.10.2026. Datum: einmal monatlich donnerstags, Termine werden noch bekannt gegeben.
Datum: Montag, 26.10.2026 Leit: 14:00 - 16:00 / 8 Zeitstunden
[eit: 14:15-15:30 / 2 Untemrichtsstunden Dauer: 4Termine
Dauer: 1 Nachmittag Leitung: NN
Leitung:  Sylvia Schulz Ort: Kinderplanet
Ort: (hristine-Schnur-Weg

1420 Beulen, Schrammen Fieber - 1. Hilfe bei Kindern

Beulen, Wunden und kleinere Verletzungen sind bei Kindern an der Tagesordnung. Doch kann
es auch passieren, dass eine Verletzung schwerwiegender ausfallt. Deswegen ist es besonders

Sonnenhang - Kooperationspartner wichtig, zu wissen, wie man bei Unfdllen richtig reagiert und wann Krankheiten ernst

genommen werden miissen. Fir Eltern, GroBeltern, Onkel Tanten, Babysitter — kurz — alle, die

AWO-Kindertagesstdtte

Am Sonnenhang 8 - 58511 Liidenscheid mit Kindern in Kontakt sind. Kostenfreies Angebot.
Tel.: 02351/26775 - Fax: 02351/676618 Datum:  Mittwoch, 14.10.2026
Zeit: 9:15-11:15/ 2 Zeitstunden
E-Mail: kita-sonnenhang@awo-ha-mk.de Dauer: 1Vormittag
Ansprechpartnerin: Lieselotte Winter Leitung:  Annett Ceyhan
Ort: Kinderplanet

#/A MERKISCHER KREIS

Kommunales Integrationszentrum

1421 KI Griffbereit — Eltern und Kinder von 1 bis 3 Jahren
entdecken gemeinsam Spiel und Sprache

,Griffbereit”istein Eltern-Kind-Programm fiir Familien mit und ohne Zuwanderungshinter-
grund. In der Gruppe wird in der Herkunftssprache und in Deutsch gespielt, gesungen und
gemalt. Mehrsprachigkeit wird als Potential der Kinder aufgegriffen und Eltern lernen,
wie sie ganz ungezwungen und spielerisch mit ihrem Kind in entwicklungsfordernde
Kommunikation treten konnen. Das Einstiegsalter der Kinder sollte ca. ein Jahr betragen.
,Griffbereit” ist ein Angebot in Kooperation mit dem Kommunalen Integrationszentrum
Markischer Kreis.

Datum: Mittwoch, 30.9.2026

S S Zeit:  9:15-11:15 Uhr / 28 Zeitstunden
Tra umazi EI im Ko pf — Dauer: 14 Vormittage
Leitung: Dilara Tolunay-Giines

Reiseschutz im Gepdck |t

1422 Tierbesuch im Familienzentrum

| Jetzt online
beantragen!

Mastercard Gold -
Kreditkarte mit
Versicherungsschutz

e Reiseriicktritts-/abbruchversicherung

e Auslandsreise-Krankenversicherung

e Kfz-Schutzbrief bei Sparkasse
Panne/Unfall in Europa an Volme und Ruhr

¢ und weltweit bargeldlos bezahlen

Kleintiere besuchen das Familienzentrum. Kaninchen, Hiihner, einen Papagei und ein
Schlangenpdrchen kann man kennenlernen, beobachten, vielleicht sogar streicheln und
fiittern. Bei der Kontaktaufnahme erleben Kinder, dass sie so angenommen werden, wie
sie sind. Echte Tiere sind allerdings keine Kuscheltiere oder Spielzeuge, mit denen man
nach Belieben verfahren kann. So machen Kinder die Erfahrung, dass auch ein Tier eigene
Bediirfnisse hat, auf die Riicksicht genommen werden muss.

Datum:  Donnerstag, 22.10.2026

Zeit:  10:00-11:30 / 2 Unterrichtsstunden
Dauer:  1Vormittag

Leitung: Manuela Lex

Ort: Kinderplanet

spkvr.de/gold
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Kombinierte AWO-Kita

Zauberland, Familienzentrum
im Verbund - Kooperationspartner

In der Heimecke 20 - 58762 Altena
Tel.: 02352/71051 - Fax: 02352/75206

Mail: kita-zauberland@awo-ha-mk.de

Ansprechpartnerinnen: Jasmin Larysz, Nina Kober
1425 Familiencafé im Zauberland
Datum: Starttermin wird noch bekannt gegeben.
Ort: Zauberland
1426 Spieltreff im Zauberland

Dieser Spieltreff ist ein quartiersnahes Angebot fiir Eltern mit Kindern bis drei Jahre, ein Raum
fiir erste Kontakte zu anderen Kindern, fiir Kreativangebote, Férderung von Bewegung und
Sinneswahmehmung, kurz, fiir alles, was Spal macht und Interesse weckt. Fiir Eltern bietet
der Treff Gelegenheit zum Austausch und gibt Anregungen zur Gestaltung des Familienalltags.

Datum: Starttermin wird noch bekannt gegeben
[eit: 9:30- 11:00 / 20 Unterrichtsstunden
Dauer: 10 Vormittage

Leitung:  Katherine Krahn

Ort: Zauberland

Deutscher Kinderschutzbund DKSB,

Ortsverband Liidenscheid e. V.
— Kooperationspartner

Jahnstr. 15 - 58509 Liidenscheid - Tel.: 02351/3010
Mail: info@kinderschutzbund-luedenscheid.de
Ansprechpartnerin: Katrin Nockemann

1430 Interkulturelles Sprach-Café - Bundesstiftung g
Deutsch lernen fiir Eitern Frihie Hilfen: e

Dieser Sprachtreff vermittelt Kenntnisse der deutschen Sprache fiir den Alltag. Einkaufen,
Arztbesuch, Kita-Anmeldung oder Einschulung, nur durch schnellen Aufbau von
Sprachkompetenz sind Eltern in der Lage, Kinder in wichtigen Lebenssituationen gut zu
unterstiitzen. Ein Einstieq ist jederzeit maglich.

Die Kursleitung spricht deutsch, englisch und russisch. Kinder werden parallel zum Kurs betreut.

Ein kostenfreies Angebot in Kooperation mit Stadt Liidenscheid und der Bundesstiftung friihe
Hilfen.

Datum: Samstag, 26.9.2026

[eit: 11:00 - 13:00 / 20 Zeitstunden

Dauer: 10 Vormittage

Leitung:  Karina Krieger

Ort: Geschaftsstelle DKSB

Stddtisches Familienzentrum

Regenbogen - Kooperationspartner

Jahnplatz 2 - 58509 Liidenscheid - Tel.: 02351/6731687
Mail: kita.regenbogen@luedenscheid.de
Ansprechpartnerin: Stephanie Beck

1435 Forscherwerkstatt: Feuer, Wasser, Luft -

fiir Kinder ab 5 Jahre

An 2 Nachmittagen beschéftigen wir uns Feuer, Wasser und Luft. Die Kinder fiihren im Team
mit einem Elternteil eigene Experimente (z.B. Mini-Feuerldscher) durch und werden so
spielerisch an naturwissenschaftliche Themen herangefiihrt. Zwischen den Terminen gibt es
eine kleine Aufgabe fiir zu Hause.

Datum: Mittwoch, 18.11.2026

leit: 15:30 = 17:00 Uhr / 4 Unterrichtsstunden
Dauer: 2 Nachmittage

Leitung:  Sarah Katherina Popova

Ort: Regenbogen

1436

Diese Eltern-Kind-Treff richtet sich an Familien mit Kindern bis 3 Jahre, die noch keine Kita
besuchen. Wir bieten Raum fiir erste Kontakte zu anderen Kindern, fiir Kreativangebote,
Forderung von Bewegung und Sinneswahrehmung, kurz, fiir alles, was Spal macht und
Interesse weckt. Fiir Eltern bietet der Treff Gelegenheit zum Austausch und gibt Anregungen
zur Gestaltung des Familienalltags.

Spieltreff am Jahnplatz

Datum: Dienstag, 22.9. 2026

Zeit: 9:00 - 10:30 / 20 Unterrichtsstunden
Dauer: 10 Vormittage

Leitung:  Claudia KanngieBer

Ort: Regenbogen

1438 Tierbesuch im Familienzentrum

Kleintiere besuchen das Familienzentrum. Kaninchen, Hahn und Hiihner, einen Papagel
und ein Schlangenpdrchen kann man kennenleren, beobachten, vielleicht sogar streicheln
und fiittern. Bei der Kontaktaufnahme erleben Kinder, dass sie so angenommen werden,
wie sie sind. Echte Tiere sind allerdings keine Kuscheltiere oder Spielzeuge, mit denen man
nach Belieben verfahren kann. So machen Kinder die Erfahrung, dass auch ein Tier eigene
Bediirfnisse hat, auf die Riicksicht genommen werden muss.

Datum: Donnerstag, 1.10.2026

Zeit: 10:00 - 11:30 / 2 Unterrichtsstunden
Dauer: 1Vormittag

leitung: ~ Manuela Lex

Ort: Regenbogen

Familienzentrum DRK-Kita Tinsberg

- Kooperationspartner

Familienzentrum des Deutschen Roten Kreuzes

Obertinsherger Str. 46 - 58507 Liidenscheid
Tel.: 02351/85560
Mail: kita.tinsherg@drk-kinderwelt.de

Ansprechpartner: Andreas Brisch
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1443 KS Treffpunkt KiFa (Kinder und Familie):
Ein Ort fiir Austausch, Unterstiitzung und Gesprache

Jeden Dienstag 6ffnet das DRK Familienzentrum Tinsberg seine Tiiren und bietet einen Ort
der Begegnung fiir Jung und Alt. In der Obertinsberger Str. 46 wird der Dienstagmittag zum
Treffpunkt fiir Familien, Freunde und Nachbarn. In gemiitlicher Atmosphdre finden Sie einen
Ort des Miteinanders, um sich auszutauschen, neue Leute kennenzulernen oder einfach mal
eine Pause zu machen. Unser Angebot geht jedoch weit tiber das gemiitliche Beisammensein
hinaus: Gerne unterstiitzen wir Sie aktiv bei alltéglichen Anliegen in verschiedenen
Lebensbereichen. Ob bei Behdrdengdngen, Gesprachen mit der Schule oder Arztbesuchen —

wir begleiten Sie und stehen Ihnen mit Rat und Tat zur Seite.
Datum: Dienstag, 22.9.2026

[eit: 12:15 - 13:45 / 44 Unterrichtsstunden

Dauer; 22 Nachmittage

Leitung:  Symela Anastassiadou, Dilara Tolunay-Giines|
1444 Tierbesuch im Familienzentrum

Kleintiere besuchen das Familienzentrum. Kaninchen, Hiihner, einen Papagei und ein
Schlangenpdrchen kann man kennenlernen, beobachten, vielleicht sogar streicheln und
fiittern. Bei der Kontaktaufnahme erleben Kinder, dass sie so angenommen werden, wie
sie sind. Echte Tiere sind allerdings keine Kuscheltiere oder Spielzeuge, mit denen man
nach Belieben verfahren kann. So machen Kinder die Erfahrung, dass auch ein Tier eigene
Bediirfnisse hat, auf die Riicksicht genommen werden muss.

Datum: Donnerstag,15.10.2026

[eit: 10:00 - 11:30 / 2 Unterrichtsstunden

Dauer: 1Vormittag

Leitung: ~ Manuela Lex

Ort: Tinsberg

1445 Eltern-Kind-Nachmittag Kreativwerkstatt

Hier konnen Familien sich gemeinsam ausprobieren. Bastelvorlagen und Materialen stehen
zur Verfiigung.

Anmeldung erforderlich unter 02351/85560.

Datum: Mittwoch, 14.10.2026

[eit: 14:00- 16:00 / 2 Zeitstunden

Dauer: 1 Nachmittag

Ort: Tinsberg

1446 Bewegung und Spiel fiir Kinder und Eltern

Gemeinsam mit den Eltern positive Bewegungserfahrungen zu machen, sich auszutesten,
Fahigkeiten und Grenzen zu erfahren, Selbstvertrauen aufzubauen und Spaf an Bewegung
und Spiel zu entwickeln.

An diesem Tag konnen Familien geeignete Methoden zum gemeinsamen Spiel kennenlernen
und ausprobieren.

Datum: Mittwoch, 18.11.2026

eit: 14:00- 16:00 / 2 Zeitstunden
Dauer: 1 Nachmittag

Ort: Tinsberg

AWO-Kindertagesstdtte Sonnenschein

— Kooperationspartner

Familienzentrum der AWO Kindertagesstatte Sonnenschein

MeilerstraBe 10 - 58791 Werdohl
Tel.: 02392/70185

Mail: kita-werdohl@awo-ha-mk.de
Ansprechpartnerin: Hatice Akbulut
« Jeden 3. Mittwoch im Monat:

ab 8:30 Uhr, offene Sprechstunde der Erziehungs- und
Familienberatungsstelle

1450 Elterncafé

Datum: jeden 1. Mittwoch im Monat

Zeit: 8:30 - 10:00 / 8 Unterrichtsstunden

Dauer: 4Vormittage

Ort: Sonnenschein

1451 Interkultureller Eltern-Kind-Treff

Pundes;tiftung ¥ )
am Vormittag Fruhe Hilfen Q

Gebiihrenfreies Angebot fiir Familien in Kooperation mit der Bundesstiftung Friihe Hilfen und
der Stadt Werdohl. In diesem Eltern-Kind-Treff sind alle Familien herzlich willkommen. Eltern
verbinden dhnliche Themen, ein Austausch tut qut.

In einem freundlichen geschiitzten Rahmen fiir GroR und Klein wird gespielt, gesungen
gebastelt. Feste und Traditionen aus verschiedenen Kulturen bereichern dabei das Miteinander
rund ums Jahr. Eltern haben Gelegenheit sich bei Kaffee oder Tee kennenzulernen und
auszutauschen.

Datum: Montag, 21.9.2026

Leit: 9:00 - 11:15/ 30 Unterrichtsstunden
Dauer: 10 Vormittage

Leitung:  Tugba Sertol

Ort: Sonnenschein

Familienzentrum stddt.

Kindertagesstdtte Wunderkiste
- Kooperationspartner

Utterlingser Str. 33 - 58791 Werdohl
Tel. 02392/3102

Mail: wunderkiste@kindergarten-werdohl.de

Ansprechpartnerinnen: Derya 0zsoy, Lena Schulte

Elterncafe (Fortsetzung), ab 6.11.2026,
immer freitags, 9:00 - 10:30

1455 Eltern-Kind- Spieltreff

Ein quartiersnahes Angebot fiir Familien. In dieser Gruppe wird gesungen, gebastelt, gemalt,
gespielt, kurz — alles, was zusammen SpalS macht. Fiir Eltern gibt es viel Gelegenheit zum
Austausch. Gebiihrenfreies Angebot fiir Familien in Kooperation mit der AWO-Familienbildung.

Datum: Donnerstag, 24.9.2026

[eit: 15:00 - 16:30 / 20 Unterrichtsstunden
Dauer: 10 Nachmittage

Leitung:  Annett Ceyhan

Ort: Wunderkiste

Familienzentrum stddt.

Kindertagesstdtte Gernegrol3
Schulstr. 16 - 58791 Werdohl
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1456 Zwillingstreff — gemeinsam stark im Doppelpack

(Fortsetzung)

Das Leben mit Zwillingen ist besonders, voller einzigartiger Momente, aber auch doppelter
Herausforde-rungen. Bei unseren offenen Treffen haben Sie die Gelegenheit, sich in lockerer
Runde, bei Kaffee, Keksen und Getranken, mit anderen Zwillingseltern auszutauschen,
Erfahrungen zu teilen und neue Impulse fiir den Familienalltag zu gewinnen. Was Sie erwartet:
Ein gemiitliches Beisammensein mit anderen Zwillingseltern, bei dem wir offen iiber die
besonderen Erlebnisse, Herausforderungen und Freuden im Alltag mit Zwillingen sprechen.
Ob Schlafrhythmen, Erziehungsfragen, individuelle Entwicklung oder einfach der turbulente
Familienalltag - hier ist Raum fiir Austausch, gegenseitige Tipps und fiir das qute Gefiihl, nicht
allein zu sein. Alle Kinder sind herzlich willkommen - sie konnen die Spielmdglichkeiten
altersgemdls vor Ort nutzen. Eine qualifizierte Kinderbetreuung ist gewahrleistet. Kostenfreies
Angebot in Kooperation mit den Friihen Hilfen Werdohl.

Weitere Infos und Anmeldung direkt bei der Kursleitung, Nicole Perlick,
Mobil: 0151 40777668

Datum: Samstag, 14.11.2026, 12.11.2026

[eit: 10:00 — 11:30 / 6 Unterrichtsstunden

Dauer: 3 Vormittage

Leitung: Nicol Perlick, Andrea Becker (Kinderbetreuung)
Ort: GerneGrof3

Familienzentrum Nachrodt Mitte

- Kooperationspartner

Das Familienzentrum Nachrodt Mitte ist ein Verbund aus zwei
Kindertageseinrichtungen:

AWO Kindertagesstatte
Geschwister-Scholl-Str. 14 - 58769 Nachrodt-Wiblingwerde
Tel.: 02352/3658
Mail: kita-nachrodt@awo-ha-mk.de

Anmeldung und Auskunft: Mona Schméle

Kath. Kindertageseinrichtung St. Elisabeth
Hagener Strale 5, - 58769 Nachrodt-Wiblingwerde
Tel.: 02352/30042

E-Mail: kita.st.elisabeth.nachrodt@kita-zweckverband.de

Informationen und Auskunft: Sandra Schwieren

Das Familienzentrum ist Servicepunkt
fiir das Kindertagespflegebiiro.

Besondere Angebote in der AWO Kita, Geschwister-Scholl-Str. 14:

« Vertrauliche Beratung durch Michael Barnowski ab Dienstag,
22.9.,27.10.,24.11.,15.12.2026, 13:00 - 16:00

1478 Familiencafé

Das Familiencafé ist eine Kooperationsveranstaltung mit der Beratungsstelle der Caritas
Altena. Hier werden alle Themen angesprochen, die Eltern aktuell beschaftigen.
Besonderes Highlight,,Spielenachmittag”

Datum: Dienstag, 27.10.2026

Zeit: 14:30-16:00 / 2 Unterrichtsstunden

Dauer: 1 Nachmittag

Leitung:  Karin Feldhaus

Ort: AWO-Kindertagesstdtte

1479 Musikalische Sprachforderung mit dem Musikatelier

Ralf Franke
Angebot fiir Vorschulkinder.

Datum: Donnerstag, 10.9.2026

Dauer: 10 Termine, bis 19.11.2026

Leitung:  Ralf Franke

Ort: AWO-Kindertagesstatte

1480 Musikalische Sprachforderung mit dem Musikatelier

Ralf Franke
Angebot in der Rabengruppe.

Datum: Donnerstag, 26.11.2026
Dauer: 10 Termine, bis 28.1.2027
leitung:  RalfFranke

Ort: AWO-Kindertagesstatte

Kimm ——=

Bestattungsinstitut GbR
Seit 1850

. Wir stehen lhnen seit iiber 170 Jahren
unterstiitzend und beratend zur Seite!

Sowohl im Sterbefall als auch
im Rahmen einer Vorsorge.
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Am Ramsberg 20 © 58509 Liidenscheid
www.bestattungen-kimm.de

Tel. 0 23 51/2 17 97

« Schwimmen fiir Vorschulkinder,
immer donnerstags, 11:00 — 13:00

« Tag der offenen Tiir, Sa, 12.9.2026

« Buchausstellung, ab Fr, 25.9.2026

« Laternenfest in der Dechenhdohle, Sa, 7.11.2026, ab 15:00

« Trodelmarkt rund ums Kind, Sa, 21.11.2026

« Nikolausfeier mit Eltern und Kindern Fr, 4.12.2026, ab 16:00.
Die Kita schlieBt an diesem Tag um 13:00. Wenn Sie eine
langere Betreuung benétigen, sprechen Sie uns bitte an.

Seniorenzentrum Amalie-Sieveking-Haus

EVANGELISCHE
PERTHES-STIFTUNG ..
WV\J&A{W%

Annabergstrale 53 | 58511 Liidenscheid
T. 02351 98546-0 | www.szash-luedenscheid.de
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1481 Vater-Kind-Angebot: Wir basteln Laternen
Datum: Freitag, 9.10.2026

1484 Wir backen fiir Weihnachten
Fiir Kinder und Eltern oder GroReltern.

[eit: 15:00 - 17:00 / 2 Zeitstunden Datum: Dienstag, 24.11.2026
Dauer: 1 Nachmittag Zeit:  wird noch bekannt gegeben
Ort: AWO-Kindertagesstatte Dauer:  1Termin

Ort:  AWO-Kindertagesstatte, Rabengruppe
1482 Familienabend: Wir basteln fiir die Adventszeit
Datum: Mittwoch, 25.11.2026
[eit: 18:00 — 20:00 / 2 Zeitstunden

, 1485 Wir backen fiir Weihnachten
Dauer; 1 Abend

Ort: AWO-Kindertagesstitte Fiir Kinder und Eltern oder Grofeltern.
Datum:  Mittwoch, 25.11.2026
1483 Wir backen fiir Weihnachten Zeit:  wird noch bekannt gegeben
Fiir Kinder und Eltern oder GroReltern. Daer: 1 Termip )
Datum: Montag, 23.11.2026 Ort:  AWO-Kindertagesstdtte, Hasengruppe
eit: wird noch bekannt gegeben
Dauer: 1Termin
Ort: AWO-Kindertagesstatte, Entengruppe 1486 Wir backen fiir Weihnachten

Fiir Kinder und Eltern oder GroBeltern.
Datum: Donnerstag, 26.11.2026

D EI N W EG Z U Zeit:  wird noch bekannt gegeben
Dauer:  1Termin

Ort:  AWO-Kindertagessttte, Igelgruppe

1487 Hundebesuch im Familienzentrum
B E G I N N T H I E R! Hunde begegnen uns iiberall: in der FuBgangerzone, im Park, bei Bekannten, im Urlaub.
Umso wichtiger ist es, dass Kinder den richtigen Umgang mit Hunden kennenlernen und
ihnen angstfrei gegeniibertreten konnen. Wie reagiert ein Hund in unterschiedlichen
Situationen? Wie verstehe ich die Sprache der Hunde? Wie verhalte ich mich richtig? Mit

den Besuchshunden der Hundeschule Brauckmann gehen wir diesen Fragen auf den
Grund. Fiir Kinder ab 4 Jahre.

Datum: Donnerstag, 26.11.2026

Zeit:  10:00-11:30/ 2 Unterrichtsstunden
Dauer:  1Vormittag

Leitung: Pit Brauckmann

Ort:  AWO-Kindertagesstatte

GrofBitagespflege Pusteblume

- Kooperationspartner

Auf dem Rode 39 - 58849 Herscheid
Tel.: 02357/9239 996

E-Mail: pusteblume-herscheid@web.de
Ansprechpartnerin: Nicole Ballsieper-Tillmann

I —
| schineborn [EILIA000 I

F— | GO

Liidenscheid - Altenaer Strale 70
Telefon: 02351/ 150 0 - schoeneborn-telecom.de
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Familienzentrum

kombinierte AWO-Kita Farbenspiel
- Kooperationspartner

BirkeshdhstraBBe 24 a - 58540 Meinerzhagen
Tel.: 02354 7088790

E-Mail: kita-farbenspiel@awo-ha-mk.de
Ansprechpartnerinnen: Sabrina Konig, Bettina Vollmann-Kniebel

- Sommerfest, offentlich, alle sind herzlich willkommen: 29.8.2026
+ Tag der offenen Tiir: Samstag, 17.10.2026, 11:00 — 13:00

1490
Das Angebot wird von der AWO-Beratungsstelle begleitet.

Offenes Elterncafé

Datum: Mittwoch, 4.11.2026

eit: 14:00 - 15:30 / 2 Unterrichtsstunden

Ort: Farbenspiel

1494 EP Interkultureller Eltern-Kind-Treff

Gebiihrenfreies Angebot. In diesem Eltern-Kind-Treff sind alle Familien herzlich willkommen.
Eltern verbinden &hnliche Themen, ein Austausch tut immer qut. In einem freundlichen
geschiitzten Rahmen fiir GroB und Klein wird gespielt, gesungen oder gebastelt. Feste und
Traditionen aus verschiedenen Kulturen bereichern dabei das Miteinander rund ums Jahr.

Eltern haben Gelegenhetit, sich kennenzulernen und auszutauschen.
Datum: dienstags, ab 14:00, Starttermin wird noch bekannt gegeben
eit: 14:00 — 15:30 / 16 Unterrichtsstunden

Daver: 8 Nachmittage

leitung:  SemraTerlemez

Ort: Farbenspiel

Familienzentrum der AWO
Kita Rappelkiste -
Kooperationspartner

Zum Eickenhahn 2a,
AuBenstelle Gruppe Eulenwald:
Genkeler Str. 24 - 58540 Meinerzhagen

Tel.: 02354/14008
Mail: kita-rappelkiste@awo-ha-mk.de

Ansprechpartnerin: Sabine Fernholz

« Tag der offenen Tiir, Freitag, 16.10. in der Zeit von 15-18 Uhr

« FuBball AG mit Herrn Hosel vom RSV Meinerzhagen fiir Kinder ab
4 Jahren, ab 14.9. jeden Montag 14:00 — 15:00 Uhr.

» Offene Sprechstunde der Beratungsstelle, jeden zweiten Freitag
in der Einrichtung, ab 8 Uhr

Das Familienzentrum ist Servicepunkt fiir das Kindertagespflegebiiro.

1500 Offenes Elterncafé unter dem Motto
»Leit, sich auszutauschen”

Datum: jeden 2. Mittwoch im Monat

[eit: 14:00 - 16:00 / 8 Zeitstunden

Dauer: 4 Nachmittage

Ort: Rappelkiste

1501 Elternfriihstiick

Austausch zu allen Themen rund um Erziehung.

Datum: Mittwoch, Termine werden noch bekannt gegeben
Zeit: 9:00-10:00 Uhr

Ort: Rappelkiste

1502 ELTERNSTART NRW - Babytreff im Eulenwald
Datum: Mittwoch, 16.9.2026

Leit: 10:30 - 12:00 / 10 Unterrichtsstunden

Dauer: 5\Vormittage

Leitung:  Catherine Miirmann

Gebiihr:  kostenfrei

ort: Turnhalle der Gruppe Eulenwald, Genkeler Str. 24
1503 Babytreff im Eulenwald - Folgekurs
Datum: Mittwoch, 4.11.2026

Zeit: 10:30 - 12:00 / 14 Unterrichtsstunden

Dauer: 7Vormittage

Leitung:  Catherine Miirmann

Gebiihr: 28,00 €, Kosteniibernahme durch BuT mglich
Ort: Turnhalle der Gruppe Eulenwald, Genkeler Str. 24
1504 Spieltreff im Eulenwald

Datum: Mittwoch, 16.9.2026

Leit: 8:45-10:15/ 24 Unterrichtsstunden

Dauer: 12 Vormittage

Leitung: ~ Catherine Miirmann

Gebihr: 48,00 €, Kosteniibernahme durch BuT méglich
ort: Turnhalle der Gruppe Eulenwald, Genkeler Str. 24
#/A MERKISCHER KREIS

Kommunales Integrationszentrum

1508 KI  Griffbereit — Eltern und Kinder von 1 bis 3 Jahren
entdecken gemeinsam Spiel und Sprache

Griffbereit” ist ein Eltern-Kind-Programm fiir Familien mit und ohne Zuwanderungshinter-
grund. In der Gruppe wird in der Herkunftssprache und in Deutsch gespielt, gesungen und
gemalt. Mehrsprachigkeit wird als Potential der Kinder aufgegriffen und Eltern lernen, wie sie
ganz ungezwungen und spielerisch mit ihrem Kind in entwicklungsfordernde Kommunikation
treten knnen. Das Einstiegsalter der Kinder sollte ca. ein Jahr betragen.

,Griffbereit” ist ein Angebot in Kooperation mit dem Kommunalen Integrationszentrum
Markischer Kreis.

Datum: Dienstag, 8.9.2026

Zeit: 16:00- 17:00 / 32 Zeitstunden
Dauer: 16 Nachmittage

Leitung:  Frau Aktas

Ort: Rappelkiste
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1509 Stark in Action”

Selbstsicherheit und Resilienz-Training fiir Familien mit Kindern von 5 — 7 Jahren, um mit den

Herausforderungen des Lebens klarzukommen.

Korpersprache, der Finsatz der Stimme, richtige Atmung,
Meditationstechniken, einfache und realistische Selbstverteidigungstechniken, Mindset
Training, Kooperative Spiele und ganz viel Spaf und Bewegung sind die Kernelemente.

Selbststarkung fiir angehende Schulkinder, mit Elternaktion.

Datum: Mittwoch, Starttermin wird noch bekannt gegeben

[eit: 16:00 - 16:45 / 25 Unterrichtsstunden
Dauer: 25 Nachmittage

Leitung:  Claas Altenahr

Ort: Rappelkiste

AWO Kombinierte Kindertagesstditte

und Familienzentrum Wundertiite
— Kooperationspartner

Pestalozziweg 3 - 58553 Halver - Tel.: 02353/66988-50
Mail: kita-wundertuete@awo-ha-mk.de

Ansprechpartnerin: Sibylle Bause

« Sprechstunde mit der Erziehungsheratungsstelle jeden letzten

Donnerstag im Monat, 8:00 - 10:00 Uhr

1518 Elterncafé

Datum: Mittwoch, Starttermin wird noch bekannt gegeben
[eit: 14:00 - 15:30 / 12 Unterrichtsstunden

Dauer: 6 Nachmittage

Ort: Wundertiite

1519 Elternfriihstiick

Datum: Freitag, Starttermin wird noch bekannt gegeben
[eit: 9:00-10:30 / 2 Unterrichtsstunden

Dauer: 1Vormittag

Ort: Wundertiite

1520 Hundebesuch im Familienzentrum

Hunde begegnen uns iiberall: in der FuRgangerzone, im Park, bei Bekannten, im Urlaub. Umso
wichtiger ist es, dass Kinder den richtigen Umgang mit Hunden kennenlernen und ihnen
angstfrei gegeniibertreten konnen. Wie reagiert ein Hund in unterschiedlichen Situationen?
Wie verstehe ich die Sprache der Hunde? Wie verhalte ich mich richtig? Mit den Besuchshunden
der Hundeschule Brauckmann gehen wir diesen Fragen auf den Grund. Fiir Kinder ab 4 Jahre.

Datum: Donnerstag, 19.11.2026

Zeit: 10:00- 11:30 / 2 Unterrichtsstunden
Dauer: 1Vormittag
Leitung:  Pit Brauckmann

Ort: AWO-Kindertagesstdtte

ELTERNSTART NRW

Kostenloses Angebot fiir Eltern mit Kindern im ersten Lebensjahr.
Einstiegsangebot in die Familienbildung mit Schwerpunkt Entspannung.
Dartiber hinaus geht in dieser Eltern-Kind-Gruppe um alle Themen, die
junge Eltern bewegen und interessieren, ob friihkindliche Entwicklung,
Eltern-Kind-Beziehung oder den Umgang mit neuen Familiensituationen.

Dienstag, 22.9.2026

10:15 = 11:45 / 10 Unterrichtsstunden
5\Vormittage

Martina Schmitz
AWO-Kindertagesstatte

Weitere Infos und Anmeldung: Martina Schmitz, zertifizierte Yogalehrerin,
Tel.: 02353/668771 oder Mail: info@yogaraum-halver.de

Spieltreff mit Yoga

Dieser Kurs richtet sich an Eltern mit Kindern ab 1 Jahr. Es sind keine Vorkenntnisse im Yoga
erforderlich — alle sind herzlich willkommen!
Wir beginnen jedes Treffen mit gemeinsamem Spiel. Verschiedene Angebote laden zum
Entdecken und Ausprobieren ein. Es folgen sanfte Yoga-Ubungen, die speziell fiir Familien
geeignet sind. Diese Ubungen fordern die Bindung zwischen Eltern und Kind, unterstiitzen
die kérperliche und geistige Entwicklung der Kinder und helfen den Eltern, sich zu entspannen
und neue Energie zu tanken.
Hier konnen auch die Kinder zur Ruhe kommen, wahrend Eltern die Maglichkeit haben, sich zu
entspannen und den Moment zu geniefSen.

Dienstag, 10.11.2026

10:15 — 11:45 / 10 Unterrichtsstunden
5Vormittage

Martina Schmitz

40,00 €, Kosteniibernahme durch BuT mglich
Wundertiite

Weitere Infos und Anmeldung: Martina Schmitz, zertifizierte Yogalehrerin,
Tel.: 02353/668771 oder Mail: info@yogaraum-halver.de

Familienzentrum Heedfeld -

Stallhaus - Kooperationspartner

Das Familienzentrum ist ein Verbund aus zwei
Kindertageseinrichtungen:

AWO Kindertagesstatte ,Mittendrin”
Stallhaus 17 - 58579 Schalksmiihle

Tel.: 02355/400449
Mail: kita-mittendrin@awo-ha-mk.de
Ansprechpartnerinnen: Malwina Mitter

Ev. Kindergarten Heedfeld
SterbeckerstraBe 2a - 58579 Schalksmiihle

Tel.: 02351/53451
Mail: kiga.fz@huelscheid-heedfeld.de

Ansprechpartnerin: Maike Harnisch

Das Familienzentrum ist Servicepunkt fiir das
Kindertagespflegebiiro.
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1587 Familiencafé Mittendrin

Datum: Mittwoch, Termine werden noch bekannt gegeben
[eit: 14:15 - 15:30 / 8 Unterrichtsstunden

Dauer; 4 Nachmittage

Ort: AWO Kita Mittendrin

1588 Familiencafé Heedfeld

Datum: jeden 2. Dienstag im Monat

[eit: 14:00 - 15:30 / 8 Unterrichtsstunden

Dauer: 4 Nachmittage

Ort: ev. Kita Heedfeld

1596 Tierbesuch im Familienzentrum

Kleintiere besuchen das Familienzentrum. Kaninchen, Hiihner, einen Papagei und ein
Schlangenpdrchen kann man kennenlernen, beobachten, vielleicht sogar streicheln und
fiittern. Bei der Kontaktaufnahme erleben Kinder, dass sie so angenommen werden, wie
sie sind. Echte Tiere sind allerdings keine Kuscheltiere oder Spielzeuge, mit denen man
nach Belieben verfahren kann. So machen Kinder die Erfahrung, dass auch ein Tier eigene

Bediirfnisse hat, auf die Riicksicht genommen werden muss.

Datum: Donnerstag, 8.10.2026

[eit: 10:00 - 11:30 / 2 Unterrichtsstunden
Daver: 1Vormittag

Leitung: ~ Manuela Lex

Ort: AWO Kita Mittendrin

Familienzentrum Kita Wansbeckplatz

- Kooperationspartner

Wansbeckplatz 3 - 58579 Schalksmiihle
Tel.: 02355/1084

Mail: kitafaz@schalksmuehle.de
Ansprechpartnerin: Ulrike Hesse

Das Familienzentrum ist Servicepunkt fiir das
Kindertagespflegebiiro.

1618 Familiencafé

Datum: jeden 1. Mittwoch im Monat

eit: 8:00 - 11:00 / 16 Unterrichtsstunden
Daver: 4Vormittage

Ort: Wansbeckplatz

1619 Tierbesuch am Wansbeckplatz

Kleintiere besuchen das Familienzentrum. Kaninchen, Hiihner, einen Papagei und ein
Schlangenpdrchen kann man kennenlernen, beobachten, vielleicht sogar streicheln und
fiittern. Bei der Kontaktaufnahme erleben Kinder, dass sie so angenommen werden, wie
sie sind. Echte Tiere sind allerdings keine Kuscheltiere oder Spielzeuge, mit denen man
nach Belieben verfahren kann. So machen Kinder die Erfahrung, dass auch ein Tier eigene
Bediirfnisse hat, auf die Riicksicht genommen werden muss.

Datum: Donnerstag, 12.11.2026

eit: 10:00- 11:30 / 2 Unterrichtsstunden
Dauer: 1Vormittag

Leitung: ~ Manuela Lex

Ort: Wansbeckplatz

1620 Interkultureller Eltern-Kind-Treff am Wansbeckplatz

In diesem Eltern-Kind-Treff sind alle Familien herzlich willkommen. Eltern verbinden ahnliche
Themen, ein Austausch tut qut. Kinder spielen unabhdngig von der Muttersprache miteinander.

In einem freundlichen geschiitzten Rahmen fiir Grof8 und Klein wird gespielt, gesungen oder
gebastelt. Feste und Traditionen aus verschiedenen Kulturen bereichern dabei das Miteinander
rund ums Jahr. Eltern haben Gelegenheit sich bei Kaffee oder Tee kennenzulernen und
auszutauschen.

Datum: Starttermin wird noch bekannt gegeben
Dauer: 10 Vormittage

Leitung: NN

Ort: Wansbeckplatz

AWO Familienzentrum

kombinierte Kita-Bullerbii -
Kooperationspartner

Dr.-Hans-Wernscheid-StraBBe 11 - 58566 Kierspe
Tel.: 02359/2973006

Mail: kita-bullerbue@awo-ha-mk.de

Ansprechpartnerin: Anke Holthaus

MAAL-Sozialdienst

Soziale und mobile Hilfe

&
@™

Praktische Hilfe
* Rund ums Haus
* Gartenarbeit d
* Winterdienst
* Sonstiges

Soziale Betreuung

* Unterstiitzung Angehoriger
* Entlastung Angehoriger

* Gesellschaft/Aktivitaten

* Demenz Betreuung

Alitagliche Aufgaben

* Familienhilfe

* Botendienste & Begleitung
* Hauswirtschaftshilfe

* Transfer

02351 /6569570 @info@maal—sozialdienst.de @maal-sozialdienst.de
MAAL-Sozialdienst GmbH Q@ Raffelnberger Weg 6 | 58515 Liidenscheid

Transporte

Schlepp
MAAL

Umzige nah und fern
Entriimpelung
Mébelmontage

& -demontage
™ Fahrer mit Transporter
Senioren-Umziige

Biiro: 02351/6569570
Mobil: 0176/14444271
E-Mail: kaminski@transporte.schlepp-maal.de
Info: www.transporte.schlepp-maal.de

lhr zuverlédssiger Partner fiir Umziige und mehr!
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Das Familienzentrum ist Servicepunkt fiir das Kindertagespflegebiiro.

Das Familienzentrum ist Servicepunkt fiir Eltern-Kind-Kuren.

1622

Gemeinsam statt allein — unser Alleinerziehenden-Treff bietet Raum fiir Austausch,
Begegnung und gegenseitige Unterstiitzung. Uber einen Kaffee oder Tee kinnen Eltern ins

« Herbstfest: Freitag, 25.9.2026
« Adventsmarkt: Donnerstag, 26.11.2026

Das Familienzentrum ist, Literaturkita”.

,Gemeinsam statt allein” — Alleinerziehenden-Treff

Gesprach kommen, wahrend die Kinder betreut werden.

Datum:
[eit:

Leitung:

Ort:

1623

Ein offenes Angebot fiir Familien. Alle Sprachen sind willkommen — zum Beispiel ukrainisch,
spanisch, Gebdrdensprache und viele weitere Familiensprachen. Gemeinsam kommen Eltern,
Kinder und pédagogische Fachkréfte ins Gespréch, lernen einfache Worter, Kinderlieder, Reime
und Alltagssatze kennen und machen die sprachliche Vielfalt der Kita sichtbar und erlebbar.

Datum:
[eit:
Dauer:
Ort:

1625

Eltern-Kind-Angebot fiir Familien mit Kindern ab 4 Jahre; Entdecken, experimentieren und
gemeinsam staunen. Wir freuen uns darauf, mit Ihnen und Ihren Kindern einen spannenden

Mittwoch, 16.9.2026
ab 14:15 Uhr

1 Nachmittag
Bullerbii

Sprachen- und Begegnungs-Café — ,voneinander lernen,

miteinander sprechen”

Donnerstag, 8.10.2026
ab 14:30

1 Nachmittag
Bullerbii

Forschernachmittag

Nachmittag voller kleiner Forschungsstationen zu erleben.

Datum:
[eit:
Dauer:
Ort:

1629

Datum:
[eit:

Montag, 28.9.2026

14:30 — 15:30 /1 Zeitstunde
1 Nachmittag

Bullerbii

Kreativ-Workshop : Sketch your day — zeichnen und
aquarellieren im Alltag

Samstag, 5.9.2026

Dauer: 3Tage, auch einzeln buchbar
leitung: ~ Gabi Rose

Gebiihr: 1.und 2. Termin je 10,00 € / 5,00 € Material, 3. Termin 15,00 € / 5,00 €

Material incl. Mittagssnack & Glihpunsch
Ort: Bullerbil

1630 Kreativworkshop: Herbst und Halloween - zeichnen und

aquarellieren
Datum: Samstag, 3.10.2026
Zeit: 1. und 2. Termin 10:00 — 13:00,

3. Termin 10:00 — 14:00 / 13 Unterrichtsstunden
Dauer: 3Tage, auch einzeln buchbar

Leitung:  Gabi Rose

Gebiihr: 1.Und 2. Termin je 10,00 € / 5,00 € Material, 3. Termin 15,00 € / 5,00 €

Material incl. Mittagssnack & Gliihpunsch
ort: Bullerbi

1631 Kreativworkshop: Weihnachtspost mit Aquarell
Datum: Sonntag, 8.11.2026

Zeit: 1. und 2. Termin 10:00 — 13:00,
3. Termin 10:00 — 14:00 / 13 Unterrichtsstunden+
Dauer: 3Tage, auch einzeln buchbar

Leitung:  Gabi Rose
Gebiihr: 1.Und 2. Termin je 10,00 € / 5,00 € Material,

3.Termin 15,00 € / 5,00 € Material incl. Mittagssnack & Gliihpunsch
ort: Bullerbi

1632 Kreativnachmittag: Aus Natur wird Kunst
Eltern-Kind-Angebot; Wir werden gemeinsam kreativ und probieren Neues aus.

1. und 2. Termin 10:00 — 13:00,
3. Termin 10:00 — 14:00 / 13 Unterrichtsstunden

5 Rabatt

auf ein Produkt Ihrer Wahl

Nur bei Abholung in der Apotheke.
Gilt nicht fiir verschreibungspflichtige Arzneimittel
(Rezepte) und bereits reduzierte Artikel.

Giiltig bis zum 30.11.2026
Linsche ,~ Apotheke

Burkhard Waimann

Sternplatz 1
58507 Ludenscheid
Tel.02351/43210 26

\ info@luensche-apotheke.de )

W

Datum: Mittwoch, 14.10.2026

Zeit: 14:30 - 15:30/ 1 Zeitstunde

Dauer: 1 Nachmittag

Ort: Bullerbii

1633 Kreativnachmittag: Weihnachtspost mit Aquarell

Eltern-Kind-Angebot; Wir werden gemeinsam kreativ und probieren Neues aus.

Datum: Mittwoch, 2.12.2026

Leit: 14:30 — 15:30 / 1 Zeitstunde

Dauer: 1 Nachmittag

ort: Bullerbi

1634 Kreativnachmittag: Adventskranze binden

Tannengriin kann vor Ort erworben werden.

Datum: Dienstag, 24.11.2026

Leit: 14:15 - 16:00 / 2 Unterrichtsstunden+
Dauer: 1 Nachmittag

Ort: Bullerbi
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1635 Eltern-Kind-Tanzen
Fiir Familien mit Kindern unter 3 Jahren.

Datum: Donnerstag, 3.9.2026, dann vierzehntdgig

[eit: 15:00 — 16:00 / 8 Zeitstunden

Dauer: 8 Nachmittage

Ort:: Bullerbii

1636 Eltern-Kind-Turnen

Fiir Familien mit Kindern von 2 — 4 Jahren.

Datum: Montag, 5.10.2026
Folgetermine 2.11.,7.12.2026,

[eit: 16:15 —17:15/ 3 Zeitstunden

Daver: 3 Nachmittage

Ort:: Bullerbii

AWO Kita Rasselbande

— Kooperationspartner

HoherstraBBe 14 - 58566 Kierspe
Tel.: 02359/2626 - Fax: 02359/297540
Mail: kita-rasselbande@awo-ha-mk.de
Anmeldung und Auskunft: Sandra Stein

1649 Spieltreff im Familienzentrum

Gemeinsam singen, spielen, entdecken und lachen — eine frohliche Zeit voller Musik und
Begegnung fiir Eltern und Kind.
Anmeldung direkt bei der Kursleitung unter Mail: fast-maria@web.de oder
WhatsApp: 0170 402 9653.

;Datum: Dienstag, 23.9.2026

Leit: 14:30 - 16:00 / 20 Unterrichtsstunden
Dauer: 10 Nachmittage

Leitung:  Maria Fast

Ort: Rasselbande

1652 Musikprojekt

Fin neues Musikprojekt startet durch. Unter der Flagge der musikalischen Friiherziehung und
der musikalischen Sprachforderung reisen wir wieder in die Welt der Musis. Instrumente,
Tanz, Lieder, musiktheoretisches Wissen, Fantasie und Spaf® werden wieder an Bord sein. Das
Musikatelier Franke fiihrt euch durch die bunten Welten der Musis.

Datum: Starttermin wird noch bekannt gegeben.
eit: 11:00- 12:00 / 10 Zeitstunden

Dauer: 10 Vormittage

Leitung:  Ralf Franke

Ort: Rasselbande

1653

Kinder haben hier die Mdglichkeit, voll und ganz in ihrer kiinstlerischen Tatigkeit aufzugehen,
langere Zeit konzentriert zu sein, sich nicht ablenken zu lassen, sich ausprobieren zu knnen
und sich vollkommen der Faszination des Materials hinzugeben. Nicht das Ergebnis zdhlt,
sondern die Tatigkeit als solche. Denn nur dann kdnnen Kinder mit echter Engagiertheit,
Freude und Ausdauer dabei sein.

Durch die Malschule lernen Kinder spielerisch und im sozialen Miteinander ihre
Aufmerksamkeit, Wahrnehmung, Ausdauer und viele andere Fahigkeiten zu starken.

Malschule

Datum: Starttermin wird noch bekannt gegeben
Zeit: 14:00 - 15:00 / 7 Zeitstunden

Dauer: 7 Termine

Leitung:  Claudia Ackermann

Ort: Rasselbande

AWO-Ortsvereine

In eigener Sache...
Mitgliedschaft bei der AWO!

Je groBer die Locher im sozialen Netz, desto grdBBer werden die
Aufgaben der Wohlfahrtsverbande. Je mehr Mitglieder die AWO hat,
desto leistungsfahiger kann sie sein und bleiben. Auch die AWO
in Liidenscheid machte ihre bisherigen Angebote allen Biirgern ihrer
Stadt erhalten.

Sie mdchten die sozialen Aufgaben der AWO unterstiitzen?
Das konnen Sie tun, indem Sie Mitglied im AWO-Ortsverein werden.

Und - Sie unterstiitzen nicht nur einen guten Zweck.
Der Mitgliedsbeitrag ist steuerlich absetzbar.

OV Liidenscheid

Begegnungsstatte des AWO Ortsvereins Liidenscheid
MarienstraRe 17 - 58511 Liidenscheid

Tel.: 02351/24960 - Fax: 02351/671285
Mail: ortsverein@awo-luedenscheid.de

Ansprechpartnerin: Heidi Skorupa

Offnungszeiten des Biiros:
montags, mittwochs, donnerstags, 10:00 - 13:00 Uhr.

Weitere Veranstaltungen finden Sie unter den Kursnummern
1146 und 1147.

1659

Hereinspaziertins Navi! Beim offenen Café-Treff sind alle willkommen, die Lust auf Begegnung,
nette Gesprache und eine entspannte Zeit haben. Das Angebot ist kostenfrei, Kaffee und
Kuchen gibt’s gegen einen freiwilligen Unkostenbeitrag.

Besondere Angebote im Rahmen des Cafétreffs entnehmen Sie bitte der Tagespresse.

Café-Treff im Navi

Datum:; Dienstag,8.9.2026, Folgetermine jeden 2. Dienstag im Monat
Zeit: 14:30-16:30 / 16 Zeitstunden

Dauer: 8 Nachmittage

Leitung:  Heidi Skorupa

Ort: Wohlfahrtszentrum Navi, Altenaer Str. 3
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1660 Lust auf Lesen?

Eine Flut von Biichern tiberschwemmt den Markt. Talk Shows sind voll von Prominenten, die
ihre frischerschienenen Biicher vorstellen und natiirlich auch verkaufen wollen. Wer findet hier
noch das Richtige? Aber wir alle haben Lieblingsbiicher, die uns fesseln und die wir gerne
weiterempfehlen mdchten. Ein Treffpunkt fiir alle, die gerne selbst lesen oder Anregungen
fiirs Lesen suchen.

Anmeldung erforderlich unter 02351/24960.

Datum: Montag, 28.9.2026; Folgetermine 26.10., 30.11.2026

eit: 18:00 - 20:15 / 15 Unterrichtsstunden

Daver: 3 Abende

Leitung: ~ Karin Lohr

Gebiihr:  Unkostenbeitrag pro Abend 10,00 € incl. Snack und Getranke
Ort: AWO-Begegnungsstatte

Haus- und Innentiiren
auch Reparatur, Wartung
und Einbruchschutz

miiller — rund ums Holz
® 02351/56390 & 0171/4104102

MAGENTA MOBIL

PLUS KARTE

Die Zusatzkarte fiir Dich
und Deine Liebsten

I —
| schineborn [EILIA000 I

PARTNER

Liidenscheid - Altenaer Strale 70
Telefon: 02351/ 1500 - schoeneborn-telecom.de

OV Meinerzhagen

LindenstraBe 1 - 58540 Meinerzhagen
Tel.: 02354/14467

Vorsitzender: Rolf Puschkarsky
rolfpuschkarsky@me.com

OV Kierspe

Haunerbusch 17 - 58566 Kierspe
Tel.: 02359/2053
Mobil: 0151/12748078

Mail: friwiwer@t-online.de
Ansprechpartner: Friedhelm Werner

OV Schalksmiihle

Volmestraf3e 30 - 58579 Schalksmiihle
Tel.: 02353/6661711

Ansprechpartner: Uwe Giese

OV Werdohl - Versetal

Meilerstrae 10 - 58791 Werdohl
Tel.: 02392/7317

Offnungszeiten: mittwochs von 13.00 bis 17.00 Uhr
Vorsitzende: Christa Schlemmer

Kreisjugendwerk der AWO

Madrkischer Kreis

/o Jugendtreff Knast
Alte Wache 1- 58513 Liidenscheid

Mail: kjw.maerkischerkreis@googlemail.com

Instagram: jugendwerk_maerkischerkreis
Facebook: Jugendwerk der AWO Markischer Kreis

Jugendtreff, Knast”

Alte Wache 1 - 58509 Liidenscheid - Tel.: 02351/7871145
Ansprechpartner: Jens Herrmann

Offener Treff ,, Kluse”

Kinder- und Jugendtreff ,Kluse”
Christine-Schnur-Weg 3 - 58511 Liidenscheid
Mail: jens.herrmann@awo-ha-mk.de
Ansprechpartner: Jens Herrmann




