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Fortbildungsangebote  
für Kindertagespflegepersonen  

2. Halbjahr 2025 
 
 

Für die folgenden Angebote melden Sie sich bitte im  
AWO Kindertagespflegebüro Iserlohn an: 
 
 
Mail: kindertagespflege-iserlohn@awo-ha-mk.de 
 
Bitte achten Sie auf eventuelle Raumänderungen. 
 

 
 

Präsenz- und Digitalveranstaltungen: 
 
 

Erste Hilfe am Kleinkind 
 

 
Anja Kreuzer, Notfallsanitäterin und Dozentin für Erste Hilfe, bietet Ihnen 
die erforderliche Auffrischung Ihrer Erste-Hilfe-Kenntnisse. 
 
 
Datum:  Mittwoch, 29.10.2025 Teil 1  

15.30 Uhr – 19.15 Uhr 
 Donnerstag, 30.10.2025 Teil 2 

15.30 Uhr – 19.15 Uhr 
    Familienzentrum am Erbenberg,  

Am Erbenberg 83, 58638 Iserlohn 
 
Gebühr:   Gutschein der Unfallkasse  
Referentin:   Anja Kreuzer 
Teilnehmerzahl:  20 TN 
 
 

 

 

mailto:kindertagespflege-iserlohn@awo-ha-mk.de
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Kinder müssen raus! Erwachsene auch…  

Das Abenteuer Wald erleben 

Sarah Lustinetz lädt auf ein Abenteuer in den Wald ein und gibt 
Anregungen für die Betreuung von U3-Kindern im Freien.  

Die Begegnung mit der Natur ist für Kinder (und auch Erwachsene) 
heute nicht mehr selbstverständlich. Dabei ist sie überaus wichtig für das 
körperliche, geistige und seelische Wohlbefinden und die Entwicklung.  

Was kann man draußen alles tun? Gemeinsam sammeln und tauschen 
wir Ideen, machen gemeinsame Naturerfahrungen und genießen den 
Wald mit allen Sinnen.  
 
Bitte wetter- und witterungsgerechte Kleidung und festes Schuhwerk 
tragen! 
 
 
 
Datum:   Dienstag, 02.09.2025 
Ort:     Wanderparkplatz Teichweg Iserlohn 
Zeit:     17.30 Uhr – 19.30 Uhr 

 
Gebühr:    kostenfrei  
Referentin:   Sarah Lustinetz 
Teilnehmerzahl:   20 TN 
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Hauen, Beißen, Um-sich-Treten – Aggressives Verhalten bei 
Kindern verstehen und begleiten 

 
Wenn Kinder beißen, hauen oder andere körperliche Aggressionen 
zeigen, reagieren wir oft mit Schrecken. Wird das Verhalten wiederholt 
oder kommt es zu ernsten Verletzungen, stehen viele Pädagog:innen vor 
der Frage, wie sie angemessen darauf reagieren können. Doch aus 
entwicklungspsychologischer Sicht ist solches Verhalten bei Kindern 
keineswegs ungewöhnlich. Kinder zeigen durch solche Handlungen oft, 
dass ihre Grenzen erreicht sind oder sie Schwierigkeiten haben, ihre 
Emotionen anders auszudrücken. 

In diesem Seminar geht es darum, die dahinterliegenden Bedürfnisse, 
Emotionen und Grenzen der Kinder zu erkennen und diese mit einer 
einfühlsamen, bedürfnisorientierten Haltung zu begleiten. Statt ein 
einfaches Rezept zu liefern, erarbeiten wir  praxisnahe Werkzeuge, mit 
denen Sie aggressives Verhalten reflektieren und situationsgerecht 
darauf reagieren können. 

Inhalte: 

• „Aggressivität“ – Was steckt wirklich dahinter? 
• Auslöser, Emotionen und Bedürfnisse hinter aggressivem 

Verhalten 
• Responsiv handeln: Wie wir feinfühlig auf die Signale der Kinder 

reagieren können 
• Umgang mit Akutsituationen: Sofortmaßnahmen und langfristige 

Strategien 
• Begleitung von Eltern: Wie Sie Gespräche führen und 

Unterstützung anbieten 

 
 
Datum:   Mittwoch, 11.09.2025 
Ort:     online   
Zeit:     18.30 Uhr – 20.30 Uhr 

 
Gebühr:    kostenfrei  
Referentin:   Daniela Faller 
Teilnehmerzahl:   20 TN 
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Basteln mit Naturmaterialien 

für Kinder im U3 Bereich 
 
In dieser Fortbildung / Arbeitskreis werden wir gemeinsam im Wald 
verschiedene herbstliche Materialien, wie Blätter, Zweige, Kastanien, 
Eicheln, usw. sammeln. Anschließend haben Sie die Möglichkeit durch 
„einfache“ Basteltechniken das gesammelte Material umzusetzen. 
Währenddessen und auch im Anschluss können Sie Ihre eigenen Ideen 
und Erfahrungen mit allen zu teilen. Vielleicht machen Sie bereits vor der 
Fortbildung Fotos von eigenen Bastelprojekten oder bringen Ideen mit, 
gerne können Sie uns diese vorher (per Mail) schicken. 
 
Datum:    Donnerstag, 30.10.2025 
Ort:     Kath. Kita Hl. Drei Könige Garbeck 
Zeit:    18.30 – 20.30 Uhr 
 
Gebühr:   kostenfrei 
Referentin:   Nadine Grevener (KTPP) 
Teilnehmerzahl:   10 TN 
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Geborgenheit in der Kindertagespflege –  

Ein Schlüssel für gesunde Entwicklung 

Wie kann eine Atmosphäre geschaffen werden, in der sich Kinder sicher 
und geborgen fühlen? Warum ist dieses Gefühl so essenziell für ihre 
Entwicklung? In der Kindertagespflege spielt emotionale Sicherheit eine 
zentrale Rolle. Eine vertrauensvolle Umgebung stärkt Kinder und gibt 
ihnen den nötigen Halt, um die Welt zu entdecken. 

Was macht Geborgenheit aus, und wie lässt sie sich im Betreuungsalltag 
vermitteln? Schon kleine Gesten können Kindern ein starkes 
Sicherheitsgefühl geben. Doch welche konkreten Möglichkeiten gibt es, 
um die Bindung zu stärken und eine vertrauensvolle Beziehung 
aufzubauen? 

Wie können Kinder bestmöglich in ihrer Entwicklung begleitet werden? 
Neben fachlichem Input bietet der Abend Raum für Austausch mit 
anderen Kindertagespflegepersonen. Zudem gibt es praxisnahe Tipps, 
die direkt umgesetzt werden können. Ein inspirierender Abend wartet – 
gemeinsam für mehr Geborgenheit in der Kindertagespflege! 

 

Datum:   Mittwoch, 05.11.2025 
Ort:     online   
Zeit:     19.00 Uhr – 21.00 Uhr 

 
Gebühr:    kostenfrei  
Referentin:   Nadja Peuckert 
Teilnehmerzahl:   25 TN 
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Gesund Naschen ohne Zucker 

 
Wir Alle lieben Süßes. Besonders unseren Kleinsten schmeckt Süßes 
nur allzu gut. Wie wir alle wissen, birgt Zucker neben dem guten 
Geschmack leider auch viele Nachteile.  
Deshalb lernen Sie in dieser Fortbildung, Süßigkeiten herzustellen, die 
ganz ohne Haushaltszucker auskommen, ohne dabei auf den süßen 
Geschmack verzichten zu müssen. Da es auf Weihnachten zugeht, gibt 
es zudem leckere Rezepte für Plätzchen, die dann auch mit den Kindern 
gebacken werden können.   
 

 
Datum:           Montag, 10.11.2025 
Ort:             Elisabeth Wallewein (KTPP), Teichstraße11,  
                                    58540        Meinerzhagen 
 
Zeit:     18.00 Uhr – 21.30 Uhr 
 
Gebühr:    35€ pro Teilnehmer vor Ort zu bezahlen 
Referentin:   Frau Wallewein 
Teilnehmerzahl:   10 TN 
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Morgenkreis & nützliche Methoden, um die alltagsintegrierte 
Sprachförderung zu gestalten 

Die alltagsintegrierte Sprachförderung ist ein allgegenwärtiger 
Bestandteil eines jeden pädagogischen Alltags in der Kindertagespflege. 
Oftmals ist uns gar nicht bewusst, dass jede Äußerung, Benennung und 
jede Begleitung unserer Tätigkeiten durch Worte die Sprachentwicklung 
und den Wortschatz der Kinder fördern. 
 
Es gibt viele verschiedene kreative und spannende Methoden, um den 
Kindern auch gezielt spielerisch, mit Musik, Reimen, Rhythmik und 
Geschichten ihre Sprachfreude zu entfachen und ihnen so den 
Spracherwerb zu erleichtern. 
 
An diesem Abend möchten wir Ihnen eine Fülle der verschiedenen 
Methoden näherbringen, welche wir in unserem pädagogischen Alltag 
integriert haben und vielleicht auch Sie mit unserer Leidenschaft 
anstecken. 
 
 
Datum:   Mittwoch, 19.11.2025 
Ort:     AWO Kindertagespflegebüro Altena 

   Am Stapel 20-22, 58762 Altena 
Zeit:     18.00 – 20.00 Uhr 
 
Gebühr:    kostenfrei  
Referentin:   Stefanie Schneider, Kim Marie vom Hofe  

(Erzieherinnen und Kindertagespflegepersonen) 
Teilnehmerzahl:   15 TN 
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„Offene“ Reflexionsgruppe 

 
Die „offene“ Reflexionsgruppe bietet die Möglichkeit, die Arbeit als 
Kindertagespflegeperson professionell zu reflektieren. Das Angebot 
richtet sich an alle interessierten Kindertagespflegepersonen. 
 
 
Datum:   Dienstag, 25.11.2025 
Ort:    Kluse 10, 58638 Iserlohn 
    (AWO Kindertagespflegebüro) 
Zeit:    17.30 Uhr – 19.00 Uhr 
 
Gebühr:   kostenfrei 
Referentin:   Angie Rosier / Katja Röhrmann 
Teilnehmerzahl:  15 TN 
 
 
 
 

 
 

„Geschlossene“ Reflexionsgruppe 
 
Die „geschlossene“ Reflexionsgruppe bietet die Möglichkeit, die Arbeit 
als Kindertagespflegeperson professionell zu reflektieren. Die Gruppe 
richtet sich an einen festen Teilnehmerkreis von 
Kindertagespflegepersonen, die kontinuierlich miteinander arbeiten 
möchten. 

 
Datum:   Dienstag, 25.11.2025 
Ort:    Kluse 10, 58638 Iserlohn 
    (AWO Kindertagespflegebüro) 
Zeit:    19.15 Uhr – 20.45 Uhr 
 
Gebühr:   kostenfrei 
Referentin:   Angie Rosier / Katja Röhrmann 
Teilnehmerzahl: Kurs ist z.Zt. voll belegt  

(wenn Sie Interesse haben, melden Sie sich bei uns) 
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Kindersicherheit und Unfallverhütung 
 
Kindersicherheit und Unfallverhütung sind grundlegende Themen in der 
Kindertagespflege. Dennoch ist oft nicht klar, was dies für den Alltag der 
Kindertagespflegepersonen bedeutet. Wie ist die Verantwortung 
geregelt? Welche aktuellen Statistiken gibt es? Wo können 
Kindertagespflegepersonen Informationen erhalten? Welche Wege 
müssen eingeschlagen werden, wenn eine Unfallsituation eintritt und wie 
kann diese vermieden oder nachbereitet werden. All diese und weitere 
Fragen möchten wir mit Ihnen klären. Wir werden praxisnahe Beispiele 
besprechen. Außerdem freuen wir uns über Ihre Erfahrungsberichte und 
einen regen Austausch. 
 
 
Datum: Mittwoch, den 26.11.2025  
Ort: Am Löbbeckenkopf 30, Iserlohn (AWO 

Geschäftsstelle) 
Zeit:    18.00 Uhr – 21.00 Uhr 
 
Gebühr:   kostenfrei 
Referentinnen: S. Lustinetz und D. Wall  

(Fachberaterinnen der AWO Kindertagespflegebüros MK, 
Altena, Werdohl, Iserlohn; Trainer Kindersicherheit und 
Unfallverhütung für die Qualifizierung von 
Kindertagespflegepersonen in NRW) 

Teilnehmerzahl:  20 TN 
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Weitere (Online-) Angebote: 

 
Link zum Onlinekurs der AWO Beratungsstelle Meinerzhagen: 
 
www.elternonlinekurs.de 
 
 
Nutzen Sie auch die kostenfreien Angebote der AWO 
Familienbildungsstätte Hemer: 
 
https://www.awo-ha-mk.de/familienbildung 
 
 
TMT Online-Seminare (nicht kostenfrei): 
 
http://www.tagesmuttertrainer.de  

https://www.awo-ha-mk.de/familienbildung
http://www.tagesmuttertrainer.de/

