SIE MOCHTEN MIT UNS DEN WEG IN EIN
NEUES, SUCHTFREIES LEBEN GEHEN?

WIR BEGLEITEN L‘
SIE GERNE!

UNSERE KLINIK

Die Klinik am Kaisberg ist eine Einrichtung ~ Wir bieten Ihnen eine spezialisierte
der Medizinische Rehabilitation in Hagen- Behandlung in wertschatzender
Vorhalle. Atmosphare.

Unser Angebot richtet sich im Schwerpunkt ~ Ein modernes Raumkonzept rundet Ihren
an drogenabhdngige Menschen. Aufenthalt bei uns ab.

NEHMEN SIE I
GERNE KONTAKT n_
ZU UNS AUF! |

AWO Hagen-Markischer Kreis
Sucht-/Straffélligenhilfe | Klinik am Kaisberg
Wortherbruchstralle 14 | 58089 Hagen

AUFNAHMEBURO

Tel. 02331 3731-501
kaisberg@awo-ha-mk.de
Fax 02331 3731-590

awo-ha-mk.de/klinik-am-kaisberg
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KLINIK AM
KAISBERG |

» Wenn die Achtsamkeit
etwas Schones beriihrt,

offenbart sie dessen Schonheit. FUR ALLE. AWO

.. . UND DICH.
Beriihrt sie etwas Schmerzvolles,

Unterbezirk Hagen -

. . Markischer Krei
wandelt sie es um und heilt es. « tich nhat Hanh aridscher Trets



MEHRERE
MOGLICHKEITEN ...

REHABILITATION STATIONAR.
GANZTAGIG AMBULANT.
ADAPTION.

Die Klinik am Kaisberg ist ein Ort fiir
erwachsene Menschen, deren Ziel es ist,
suchtmittelfrei zu leben. Schwerpunkte
sind die stationdre sowie die ganztdgig
ambulante medizinische Rehabilitation
und die Adaption, die Ihnen den Einstieg
in ein neues selbststandiges Leben
ermdglichen soll.

An die Klinik angeschlossen sind auch
die Angebote des »Ambulant Betreuten
Wohnens« und der Selbsthilfegruppe.

INDIKATIONEN

»

»

»

Aufnahme von suchtkranken
Frauen, Mannern oder Paaren
ab 18 Jahren mit der Indikation
Drogenabhdngigkeit

Nebenindikation/en:
® Alkoholabhdngigkeit

® \erhaltenssiichte
(Medienabhéngigkeit, etc.)

® Angst- und Zwangserkrankungen

® Reaktionen auf schwere Belastungen
® Personlichkeitsstorungen

® Depression

® Nikotinmisshrauch/-abhangigkeit

® Essstorungen

® ADHS

Anerkennung nach §§35,36 BtMG
vorhanden

THERAPIE UND ZIELE

Das Behandlungskonzept der Klinik am
Kaisberg integriert auf der Basis der
Verhaltenstherapie auch die Methoden,
die nach dem heutigen wissenschaftlichen
suchttherapeutischen Standards beste
Erfolge ermdglichen.

Im Vordergrund Ihrer Behandlung steht die
Wiederherstellung bzw. Verbesserung Ihres
Leistungsvermdgens, um Ihnen eine
verbesserte Teilhabe am sozialen und
beruflichen Leben zu ermdglichen.

In unserem ganzheitlichen Konzept
greifen vielfdltige Methoden, Therapien
und unterstiitzende Angebote
erfolgreich ineinander ...

I

»

»

»

»

»

»

Medizinisch-somatische
Therapieangebote

Psycho- und Suchttherapie

Bewegung, Erndhrung und Entspannung
Arbeit und Beruf

Freizeit und Nachsorge

Sozialberatung

MEHR INFORMATONEN?

Details zu unserem Angebot
finden Sie im Internet unter

awo-ha-mk.de/
klinik-am-kaisberg
Individuelle Fragen beantworten

wir gerne in einem personlichen
Gesprach! Tel. 02331 3731-501

LEBEN IN BALANCE.
WIR BEGLEITEN SIE DABEI.

UNSER

MULTIPROFESSIONELLES
TEAM BEGLEITET SIE
UMFASSEND AUF IHREM
PERSONLICHEN WEG.

Fachéarzte, Psychologen und
Suchttherapeuten, Ergotherapeuten,
Okotrophologen, Sporttherapeuten,
Kreativtherapeuten und Arbeits-
therapeuten, Sozialarbeiter,
Pflegefachkrafte und Verwaltungs-

mitarbeiter u.a.

FUR ALLE.
UND DICH.

AlVo

Unterbezirk Hagen -
Markischer Kreis




